



Unsere Preise auf einen Blick 

Produkt Preis 

Mattentraining (bis max. 10 TN) 

Probestunde 12 €

Einzelstunde 17 €

5er Karte 80 €

10er Karte 155 €

20er Karte 295 €

Präventionskurs Matte (10 Wochen) 155 €

Training mit dem Springboard (bis max. 9 TN)

Probestunde 15 €

Einzelstunde 21 €

5er Karte 100 €

10er Karte 195 €

20er Karte 370 €

Training auf dem Reformer (bis max. 6 TN)

Probestunde 20 €

Einzelstunde 26 €

5er Karte 120 €

10er Karte 235 €

20er Karte 450 €

Präventionskurs Reformer (10 Wochen) 235 €



Rabatte für Gruppenkurse 

Kombikarte - Je 5 Matte & Springs 170 €

Kombikarte - Je 5 Matte & Reformer 190 €

Kombikarte - Je 5 Springs & Reformer 205 €

Kombikarte - Je 10 Matte & Springs 310 €

Kombikarte - Je 10 Matte & Reformer 355 €

Kombikarte - Je 10 Springs & Reformer 400 €

Duo Training (2 Kunden - 1 Trainer)

Probestunde 20 €

Einzelstunde 35 €

5er Karte 165 €

10er Karte 320 €

20er Karte 620 €

Personal Training (1 zu 1)  

Probestunde 40 €

Einzelstunde 70 €

5er Karte 330 €

10er Karte 640 €

20er Karte 1240 €

Produkt Preis 


